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SEMELLE ORTHOPEIMOQUE
Le Podologue s'affirme aussi comme le thérapeute de Uéquilibre par o réalisation d'orthéses plantzires,
Il traite les meladies dw pied | d'origine mécanigue, rhumatismale ou [ifes & des troubles fonctionnels,
L'orthése est amovible ot fabrigude sur mesiere & partiv de ['étude de donndes sur une plate forme de podométric,

I..ul-l:mdi-:cndmlrf:rn -:I-Efuc TR pied j
COTTERET 4ot stdtigue Eueese pied valgus, pied vanes
compenser Les anomalies de relicfs Fpm:! plat, pied creux )
maintenit tout déséguilibre statigue of dynamigue

soulager les a fpu:: antaires dowlowrenx [ métatarsalgic, talalgic)
Hitre préventi

Elles sont fabriguées selon différentes technigues.
Les matéridux sont non traumatisants ef foconnds en fonction de chague pathologic .

PODOMETRIE
La podomdtrie et wune technologic de pointe aw service de la podologie |
la plate forme de podométrie est un tapis rempli de copeeurs |

Oy retrosve un peigne Slectromigue feisant cirouler un cowrant en fonction de Pécrasement de ceuxci,
Elle permet une analyse statique of dynamigue metéant en Swdence |

* les zones dhypo hyper appui en complément du bilan cutané .
* la répartition du poids Eu patient sur ses membres inférieurs gux différents moments du pas,

* la projection du centre de gravité (baricentre) ainsi gue les centres de pression permettant di préciser certaing

désdquilibres statigues ou probléimes de frostere,
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Le Podelogue soigne les affections cutandes et ungudales ( des ongles)

Il dicgnostigue of traite ;
5 J1:|I fratoses | Epaississement de Uépidermel d'origine mécanigue ou non
ux , gors inter-digitaux , cors f Ttl:mm:
f:]:ulb:-mn mUCTO ST e taes
5 werrnes plantaines

voténes (empoules)
ﬂ; ongles incarmnds

lu:ﬂnm:mu: ( sl )
onychosis et onychogryphoses { dpaississerment de longle
trowble sudovaws | drouble de la transpiration)

et auttes infections...

Il effectue par aillewrs des soins d'hygiéne permettant de maintenir fintdgried de la peas ,
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ORTHOPLASTIE

L'orthoplastic est wne orthése d'orteil dmowible sur menme
destinde & traiter les didformations et lewrs conséguences.

Chthise en élastomére de silicone gyant comme propriétés
privcipales, s £ ot résistane,
Il existe des coTTeciTices, proteciTices o3 mixkes |
Elle permet d'isoler la zone dowlowrewse por décompression, et
épargne de towte friction o toTsion guec le chawssant .

a g our but de [méter Uéavolution de by déformation .

Eiles se portent durant ba josrnde, dans la chasessure,
Pour Uentvetendr, il suffit :Eu[n nettoyer regulidrement & Ueasn

£f s mIon Doy,
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CONTENSION MOCTURNE B T gutasiit e

Orrtheése amouible en matdrian s il poier bier de
TREILLETIT W Poshre corripgde en b TEfA |

Elle ssr moulde sur e pled er e porede la vt
La plus clossique est celle powr [hallux valpe lom de

prnessdes inflammatomes

L
ORTHONYXIE {lame de Bernard Stozt)

Cromme Uorthomsxde & fil, cewte lame seranifide en fibre de
verre, sernd rigide permet de diminsey [e ravon de coierbiere de
['nﬂ,gle en inposant des forces de rappels kindrales sar celudcl,

Ells esr arilisge sier des ongles & courbure modénde er permet
aimnai de sosdager les omgles dolonreus e incamds.

ONYCHOPLASTIE

L'onychoplastie est une prothése destinde & remplacer une
pnrﬁemlhmﬁmdthﬂthmunmﬂukmmde
destrection ou atteinte de cetleci,

Elle es véalisée en paladswre ( vésine auto polymérisable a
la lumiére)

Elle est appliquée de fagom temporaire dams wn bug
thémpentigue.

Elle utilisde powr apporter wne correction, fwiter les
conflits et dans un but esthétigue .

IONOPHORESE

La ionophorése est wtilisée comme traitement de Uhyperhy-
drose palmaire et plantaine,

Clest wne technigue électrique basée sur le principe de
lélectrolyse,

lepcrhidmﬂ: est le terme médical désipnant une
sudation excessive | transpiration excessive).
Cette pathologie touche envivon 1 % de la population,
un degrd plus ou moins élevé,
I existe plusicurs étinlogies & cette affection :

* sudation thermigue : fidere, effort physigue,
remanicment hormonal

* mudation peechicues © en cas de forte dmotion:  swess

* sudation secondaire d wne maladie

+ sudation constitutionnelle :  transpiration
abondante et permanents sdns couses connues .
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1 abdsitd |, chawssette, chawssme

Le principe de la ionophorise est de plonger les partics
franspirantes sous leauw |, gui est parcowmwe par un
cowrant de trés fmible intensicd,

HYGIENE

Lo DECONTAMINATION permet lo destruction de
20% des germes.

Les produits weilisds contiennent du glute aldéhyde qui est
verrcide, fongicide et bactéricide,

Le STERILISATION permet lo destruction totale de
tows [es germes dans wn espace incontaminable ot est
effectscie domns une autoclove de classe B

‘et un appareil gui est conforme dux notmes imposdes
par ['Linion Ewropéenne et par e Conseil de 'Ordre des
Podologues. Il garantit une prévention maximale.
Dans Vastoclave les intruments sont mis dans un sachet,
L'autoclave stérilise @ 134°C a [ kg ow-d pendant un
cycle de 18min,

Par aillewrs,les lames de bistouri ot les lomes de 5
sont & wsage wnigue ct stérilisd par radio stérilisation fait
par les rayons pamma et walable Sans,

Aprés chague soin elles sont jetdes dans des collectewrs
jaunes ramassés par des organismes spécialisds
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